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Seit 3000 Jahren

Haben Sie gewusst, dass zu Gotthelfs Zeiten
hauptsichlich Dinkel fiir das tigliche Brot ange-
baut wurde und dieser im Volksmund schlicht
+Chorn® genannt wurde? Geniessen Sie mit Ur-
Dinkel das Korn unserer Ahnen.

Denn der Dinkel
hat sich nérdlich
der Alpen vor mehr
als 3000 Jahren
entwickelt. In der
Spithronzezeir, als
das Klima feuchter
und kihler wur-
de, setzte sich der
widerstandsfihige
Dinkel mehr und mehr durch. Fiir die Alemannen
war der Dinkel das wichtigste Getreide, Im Mittel-
alter schreibr die Abtssin Hildegard von Bingen:
<Der Dinkel ist das beste Getreide, es ist warm,
nahrend und kriftig; und es ist milder als die an-
dern Getreidearten. Es bereitet dem, der ihn isst,
rechtes Fleisch und gutes Blut, er macht frohen
Sinn und Freude im Gemiit®. Zu dieser Zeit war
Dinkel ein begehrtes Zahlungsmittel fiir die Ein-
nahme des Zehnten und der Steuern fir Kloster
und Vogte,

Die Mechanisierung, der Einsatz von Handels-
dianger und Pesuziden sowie die gezielte Aiich-
rung von neuen ertragsreicheren Weizensorten
liessen die Ernten wachsen. Nach iiber 2000 Jah-
ren Hochkultur drohte der Dinkel am Ende des
20, Jahrhunderts beinahe ganz von der Bildfliiche
zu verschwinden.

[Dass der UrDinkel Gberlebt hat, 1st den Bauern
und Rollmiillern zu verdanken, die das urtiimli-
che «Chorns mit Liebe und Engagement pflegen.
Und es sind aufeeklirte und kritische Konsumen-
ten, die sich zunehmend wieder Gedanken darii-
ber machen, was sie tiglich essen. Mit dem Genuss
von UrDinkel tragen sie zur Erhaltung des typisch
schweizerischen  Rollmiithlenhandwerks  und
der vielfiiltigen Schweizer Kulturlandschaft bei.



